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◆特集 「山のガイド」 と 「海のガイド」 
 

昨年 7月の「ふろタン通信」26号で紹介した「東京山岳ガイド協会」の髙田睦夫さん

と「熱海まち歩きガイドの会」の赤川勉さん、山と海で活躍されているお二人の最近の活

動状況を取材しました。 

・認定登山ガイドの資格を取ろうと思ったのはいつ頃？苦労したことは？ 

3年位前ですね。日本山岳ガイド協会の筆記試験と実施試験があります。苦労した

のは星座と高山植物名を覚えることでした。 

・ガイドとして最初に登った山は？ 

最初の山は日光白根山。今年 6月末で UR都市機構を卒業し、愈々本格的に登山ガ

イドとして活動を開始しました。7月夏山シーズン始まって以来、北海道、北アルプ

ス、南アルプスなど旅行会社のツアー登山ガイドとして毎月 10日程度山に入ってい

ます。一番最近の山は 9月末に登った雨飾山です。お客様はいつも 4～13名位、一

番多かったのは富士山です。60歳代が多く深田久弥の日本百名山を目指す人が多い

ことに改めて驚きました。 

・最近感じているのはどんなこと？ 

目的地の山への案内がガイドの基本役割の一つですが、この間、晴天続きで展望良

好、雨天でルート変更したのは僅かだけ「晴れ男」本領発揮でお客様から好評頂いています。

ガイドは基本 3食付き時々ビール付き、早寝早起きで健康的な生活を送っております。 

 

 

 

 

 

                                                薬師ヶ岳 

 

・海のない埼玉県から熱海に移られガイドを始められたキッカケは？ 

私は東北の出ですが六甲山の裏側で生まれたかみさんは寒さが苦手、海のそばに住ん

でおいしい魚と冷え性の体を温泉で癒したいという願望に私も同感し移住して３年半

の時が流れました。二人とも親せきや知人がいるわけでもなく、これから観光ではなく   

生活をする訳で、熱海というところはどんなまち 

かと思っていた時に、市の広報で「熱海まち歩き 

ガイド養成講座」を見つけ応募しました。移住の 

翌月から夫婦で講座の受講が始まりました。約半 

年の講座も１１月に終了し一緒にガイドの道へ進 

むことになりました。 

・ガイドの活動はどんな具合ですか？ 

私が所属している「熱海まち歩きガイドの会」 

   は熱海市公認のボランティア団体で会員数３７名、 

ガイドコースは 14コースあります。１月早々か 

ら熱海の一大イベントである熱海梅園の梅まつり 

が始まり、３月上旬まで開催され約 20万人の観 

光客がお出でになります。私たちの会も毎日会場 

に詰め、園内のボランティアガイドを行っていま 

す。梅まつりと並行して１月末から熱海桜が咲き 

だし、春は海辺でのビールまつり、梅雨時は紫色 

の花をつける中南米原産の高木で「ジャカランダ」 

と糸川をモールのように覆うブーゲンビリアが咲きほこり人気を博しています。この時

期は梅園でほたる祭りも行われ、幻想的な雰囲気を味わえます。 

・赤川さんおすすめの熱海は何ですか？ 

ガイドは勿論、お客様に喜んでいただくことが目的ですが、ガイドをもっと楽しみな

がら行えば、より持続的に活動できるのでは！ということで新たなコースを私の発案で２

年前に開拓しました。海岸と温泉だけではなくは熱海には山もありますよ！そうです！みな

さんご存知の十国峠（日金山）。ここから富士山の雄姿はもとより、西に駿河湾、東に

相模湾を見下ろすことが出来るのは熱海ならではです。また、ここから伊豆山神社への

野道は頼朝と政子のロマンスを育んだ歴史的な場所であり、是非歩いて欲しい場所です。 

ここ数年、熱海は V 字回復し、観光客が年々増え賑やかさを取り戻した等マスコミに

取り上げられており、その相乗効果もあって若い人が増えています。伊豆半島は 2018

年にジオパークに認定され、これから益々自然に興味ある方の来訪が期待されており、

実際伊豆半島の成り立ちは大変興味深く、こちらの勉強も何かと楽しい今日この頃です。 

 

◆ふろタン工房設立 5周年記念セミナーが開催されました （９月１２日）  
・テーマ；「ミャンマー連邦共和国の再生可能エネルギー(小水力発電)の現状」 

・講師；竹尾敬三さん（アサンテ環境研究所代表）  
森下プロジェクト推進室長のセミナーの報告レポートがホームページふろタン技研

コーナーVOL.6に載っています。ぜひご覧ください。 

 

◇2019年度会費納入のお願い 

今後のセミナー等の行事に参加されたときにお渡しいただくか下記口座にお振込み

ください。 

振込口座 ゆうちょ銀行 トクヒ）フロンティアタウンコウボウ 

記号１０１８０ 番号５６４０９７７１    事務局（会計担当）西原歩 

◇いつでも新規の賛助会員募集中です。 


